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A konyv az Amerikai Plasztikai Sebészeti Testiilet altali plaszti-
kai sebészi szakvizsga lényegi részét képezo szobeli zarovizsgara valo
felkésziilést segité egyediilallo kiadvany. A konyvet Devra B. Bec-
ker irta, aki jelenleg a pittsburghi egyetem Plasztikai Sebészeti Tan-
székének egyetemi docense és az UPMC Passavant Korhaz plasztikai
sebészeti tanszékének vezetdje. Korabban szamos mas egyetemen ta-
nitott és dolgozott plasztikai sebészként és egyetemi oktatoként, tob-
bek kozott a clevelandi Case Western Reserve egyetemi korhazaban
¢és Louis Stokes VA egészségiigyi kozpontban, ahol a plasztikai se-
bészeti részleg vezetése mellett az integralt etikai program vezetdje
is volt kozel egy évtizedig. Erdeklédési teriiletében a plasztikai sebé-
szet gyakorlati miivelése mellett jelentds szerepet kapott az sebésze-
tet érinté elméleti és etikai kérdések kutatasa illetve oktatasa. Szamos
mas konyv és cikk szerzdje, illetve tarsszerzdje. Rangos kitlintetése-
ket kapott az elmult évtizedek alatt, tobbek kozott a neves UHLA Le-
adship Academy elismerése mellett nevezték a ,,Top Doc” dijra is. A
jelen konyv egyediilallo és hianypotldo mi, mivel célzottan a szobeli
zarovizsgara valo felkésziiléshez sziikséges tudasanyagot és képessé-
geket gytijti 0ssze, jol atlathatd és gyakorlat orientalt modon.

A konyv 22 részbdl all, melyek koziil az elsé részben a szobeli
vizsgara valo felkésziilés gyakorlati és altalanos szempontjait veszi
sorra a szerz0. A tovabbi fejezetek rendszerezésénél a korképek eti-
ologidja, az elvaltozasok anatomai lokalizacioja, illetve az egyes kér-
dések idébelisége, azaz a pre-, peri-, vagy postoperativ jelleg voltak
a f6 organizacios szempontok. A fejezetek alapvetden két részre oszt-
hatoak, az elsében minden esetben egy rovid 6sszefoglalot kovetden
hat f6 pontban emeli ki a szerz6 a fejezet kulcsfontossagii mondani-
valojat, egyfajta ,,take-home message” jelleggel. A masodik hosszabb
részben pedig az els6 részben kihangsulyozott tudasanyagot mutatja
be esetbemutatasok és kérdés-feletet formaban, kifejezetten gyakor-
latias médon. A fejezetek lefedik a preoperativ kivizsgalas, a peri-
operativ betegfeliigyelet és a postoperativ események, az esetleges
szovodmeények megelézésének illetve ellatasanak témakorét, kiilon
részletezve a mélyvénas trombozis profilaxisanak jelentéségét. To-
vabba részletes valaszokat kapunk az ajak- és szajpadhasadék mutéti
lehetségei mellett a craniosynostosis szindroma illetve az arci de-
fektusok kezelésének legoptimalisabb megoldasaira. Ezt kdveten a
tervezett és sériilés kovetkeztében indikalt kézsebészeti mitétek, az
also végtagi rekonstrukcid, tovabba a bérdaganatok miatti ellatasi for-
mak kertilnek taglalasra. Emellett az eml6t érint6 tervezett esztétikai
¢és rekonstrukcios jellegli beavatkozasok bemutatasa is kiilon fejezet-
ben torténik. Az esztétikai céllal végzett mutétetek két masik részben
jelennek meg. Az egyikben az dregedés jelei miatt végzett és az arcot
érint6, mig a masik az egyéb ok, példaul a stlyfelesleg miatt, a tor-
zsOn végzett beavatkozasokat veszi sorra az ir6. Kiilon fejezetet szen-
telt a szerzo az egész munkassaga alatt kzponti szerepet betolto etikai
kérdések targyalasara, de ezek taglalasa kiilonbozé mértékben mas
fejezetekben is elofordul. A szerzemény egészében a szines abrak nagy
szama illetve azok konnyti attekinthetdsége nagyban segiti a tartalom
megeértését. Szembetiing, hogy az esetek kivalasztasanal a szerz6 tobb
évtizedes, gyakorlo klinikusi tapasztalata donto szerepet jatszott, az
esetek a leggyakoribb illetve a legfontosabb kérdéseket mutatjak be.
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Az eseteknél az azok kapcsan feltett kérdések és az ezekre adott va-
laszok fennhangon torténd kimondasa, majd a valaszok mogott meg-
buvo logika részletes bemutatasa lehetdvé teszi az olvasd szamara,
hogy a vizsgaszituacio eljatszasaval a késobbi tényleges vizsgan is
magabiztos eredményt tudjon nytjtani. Minden fejezet végén iroda-
lomjegyz¢k talalhato, ha az olvaso szeretne alaposabban elmélyedni
az adott témaban.

Osszességében kijelenthetd, hogy a kdnyv egy olyan szerzd szak-
mailag és szerkezetileg is kivaldo miive, aki a plasztikai sebészet irant
mind gyakorlati, mind elméleti szempontbol is elkdtelezett, a szakma
egyik kiemelkedo alakja. A szerzemény kivaloan rendszerezve, kell6
részletességgel, tudomanyos és szakmai alapossaggal mutatja be a
plasztikai sebészet 1ényegi kérdéseit. A mii szerkezete és a gyakorlati
szemlélete alkalmassa teszi arra, hogy a plasztikai sebészeti szakvizsga
szobeli részére késziilok a konyv forgatasaval olyan jartassagot és ma-
gabiztossagot szerezzenek, ami a sikeres vizsgateljesitmény zaloga.
Amellett, hogy a kiadvany valdszintileg nem fog hianyozni egyetlen
plasztikai sebészeti szakvizsgara késziild kolléga polcarol sem, de azok
szamara is hasznos alkotas, akiket csak a konyvben szerepld egyes
fejezetek érdekelnek, igy sebészek, fiil-orr-gégészek és nem utolso
sorban boérgyogyaszok szamara is kifejezetten ajanlott olvasmany.
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