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Ritka gombafajok elofordulasa a borgyogyaszati gyakorlatban

Rare fungal species in the dermatological practice
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OSSZEFOGLALAS

A human patogén gombdk eldforduldsa az évszdzad és
az évtizedek valtakozdsaival egyiittesen varidlodik. A ko-
rabbi években (1900-as évek) gyakori gombafajok eltiind-
ben vannak, vagy csak sporadikusan fordulnak eld. Jelen-
leg hazankban az eurdpai fajokhoz hasonléan a Tricho-
phyton rubrum és a Trichophyton mentagrophytes a legel-
terjedtebbek.

2000-2013 kézétt a pozitiv gombatenyészeteinkben 397
ritka faj fordult eld.

A ritka fajok koziil a Trichophyton tonsurans, a
Microsporum canis és a Geotrichum candidum voltak a
leggyakoribbak. Mig a mycosis superficialis korképben
a trichophyton és microsporum, addig a kérmdékben a
nem dermatophyton gombdk ritka fajai voltak a domi-
ndnsok. A vizsgalt periodusban a mélygombas fertdozések
az elézd évek adataival dsszehasonlitva t6bb, mint a fe-
lére lecsokkentek.

Kulcsszavak:
ritka gombafajok - gyakorisag -
korképek

SUMMARY

The occurrence of different pathogenic fungi has
changed during the last decades. Fungal species
commonly identified in the 20th centuries disappeared,
and can be found sporadically. Trichophyton rubrum
and Trichophyton mentagrophytes are the most
widespread species in Hungary similarly to Europe. We
detected a total of 397 rare species by fungal cultures in
the period between 2000-2013, Trichophyton tonsurans,
Microsporum canis and Geotrichum candidum occur
most frequently. Trichophyton and Microsporum were
largely dominant in superficial infections while nail
infections were associated with rare non-dermatophyton
species. Compared to the data from previous years, deep
fungal infections were reduced by more than 50% during
the observation period.

Key words:
rare species of fungi - prevalence -
fungal infections

A mikolégiai irodalom tanulmdnyozdsa sordn tapasz-
talhat6, hogy bizonyos gombafajok, amelyek kordbbi
években gyakoribbak voltak, az id6k valtozdsédval eltin-
tek, vagy csak sporadikusan fordulnak el6. Emellett ész-
lelhetd, hogy egyes foldrészek és dllamok gombafajai
kozott is tekintélyes eltérések mutatkoznak. Ugyanakkor
a népesség migricidja, a bevandorldsok, utazdsok
el6idézik a gombafajok dllamok, foldrészek kozotti ke-
veredését (1). A legtdbb eurdpai dllamba a menekiiltek,
atutazok révén keriilnek be ritka gombafajok, és okoz-
nak megbetegedéseket. Ilyenek a Trichophyton viola-
ceum (TV), Trichophyton schénleini (TS), Trichophyton
soudanense (TSO) és a Trichophyton tonsurans (TT), va-
lamint az altaluk okozott fert6zések (1). Ezek a megfi-
gyelések szolgdltak alapul ahhoz, hogy 2000-2013 ko-
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z6tt a mikoldgiai vizsgdlatok eredményeibdl kivalasszuk
és bemutassuk a ritkdbban el&fordulé fajokat és az dlta-
luk el6idézett korképeket.

Moédszerek

A gombafajok kordbbi években valé el6forduldsat (1900-as évek)
az I. tablazatban foglaltuk Ossze. A foldrészek gombafajainak kii-
lonbségeit a 2. tabldzat mutatja be.

A betegektdl levett bor, korom €s hajszal preparatumokat 20%-os
KOH-oldattal kezeltiik és mikroszképosan vizsgaltuk. A tenyészté-
seket Sabouraud és Mycosel (chloramphenicol+ actidion) taptalajo-
kon végeztiik. A négy hetes tenyésztési id6 utdn a kinétt gombakat
makromorfoldgiailag, valamint lactofenol-gyapotkék festéssel mik-
romorfolégiailag vizsgaltuk és hatdroztuk meg. A 2000-2013 kozotti
id6szak ritkdn el6fordulé gombafajainak éves incidencidit az /. db-
rdn abrazoltuk.

A microsporum specieseit a 3. tdblazat és 2. dbra tartalmazza. A
Microsporum canis (MC) fert6zések incidencidja a 3. dbrdn lathato.



Gombak év n
Microsporum audouinii 1918-1964 1345
Trichophyton tonsurans 1950-1960 240
Trichophyton violaceum 1910 40
1961 49

Microsporum canis
Budapest 1978-1980 188
Hajdd-Bihar megye 1983-1995 237
Trichophyton schénleini 1920-1940 160

1. tablazat
Az 1900-as években gyakran el6fordulé gombafajok

Eurépa

Azsia

Trichophyton rubrum
Trichophyton mentagrophytes
Trichophyton tonsurans

Microsporum canis

Trichophyton violaceum
Trichophyton rubrum
Trichophyton
mentagrophytes
Trichophyton schonleini
Microsporum audouinii
Microsporum canis

Afrika

Amerika

Microsporum audouinii
Trichophyton violaceum

Trichophyton soudanense

Trichophyton schonleini

Trichophyton rubrum
Trichophyton
mentagrophytes
Trichophyton tonsurans

2. tablazat
Humdn patogén gombdk el6forduldsa a 2000-es években

A ritka trichophytonok el6forduldsat a 4. tdbldzat és a 4. dbra mu-
tatja be. A ritkan el6fordul6 nem dermatophyton penészeket az 5.

tablazatban és a 7. abrdn foglaltuk Gssze.
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(n=397), atlag: 13,2%
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Eredmények és megbeszélés

Az 1918-1964-ig terjedd idészakban hazdnkban a Mi-
crosporum audouinii (MA) gyermekkozosségekben igen
jelent6s fert6zéseket okozott (2). Az antropophyl gomba
elsésorban a hajas fejbSr mikotikus fert6zéseit hozta létre.
1960-t61 a fert6zések lecsokkentek és ezutdn megsziintek.
A gomba jelenleg Azsidban és Afrikdban honos, és to-
vabbra is jarvanyszer megbetegedéseket okoz (3) (2. tdb-
ldzat). Eurépaban egyes esetek a bevandorlasok kovetkez-
tében el6fordulnak. A TT és a TV szintén az 1900-as évek
elején voltak gyakoriak (2), amelyek hazankban jelenleg
csak sporadikusan okoznak megbetegedéseket. A TT
Eszak-Amerikaban és Anglidban jelenleg is elterjedt, el-
s6sorban az afroamerikai gyermeklakossag korében, akik-
nél féleg a hajas fejbdron okoz fertézéseket. A gyakran
jarvanyszer( terjedés legfébb oka, hogy sok az egészséges
hordoz6 (60%, 4, 5). A TV jelenleg is elterjedt Afrikdban
és Azsidban (3), mig Eurépdban néhany sporadikus esetet
regisztraltak.

A TS az 1900-as évek kozepén még hazankban is jelen
volt (2), jelenleg Afrikdban és Azsidban az elszegényedett
lakossdg gyermekpopuldciéiban okoz jarvanyokat (3).

A MC okozta fertézések Budapesten 1978 és 1980 ko-
zott, valamint megyénkben 1983-95 kozott nagymérték-
ben, szinte jarvanyszertien fordultak el (6, 7).

Jelen id6szakban ezen infekcidk gyakorisdga szamotte-
v@en csokkent, ezért soroltuk a kérokozot a ritkan elGfor-
dul6 gombdk kozé. Jelenleg Eurépaban €s hazankban is a
felszines mikdézisok leggyakoribb kérokozéi a Trichophy-
ton rubrum (TR) és a Trichophyton mentagrophytes (TM)
komplexum fajai.

A 2000-2013 kozotti felmérési idészakunkban a ritka
fajok (397 eset) az Osszes korokozé gomba korében

13,2%-ot tettek ki. A legtobb
eset (18, 19) 2005-ben és 2007-
ben volt (/. dbra). A dermato-
phytonok okozta fertézések ko-
rében a mikrospérids infekcidk
voltak gyakoribbak (3. tdbldzat,

2. dbra).
A MC 163 esetben f6leg nd
betegeknél 18 év atlag életkor-
i ban mutatkozott. A bdrinfekciok
e megel6zték a hajas fejbor fertd-

1 zéseket.
Két idésebb nébetegnél a
kézkormokbdl is kitenyészett a
MC, a fert6zések macskaktol
eredtek. A MC okozta korom-
fert6zés ritka, elGfordulasa 1%
alatt van, allati eredetl (8). A
2010 2011 2012 2013 jelenlegi mikrosporids fert6zé-
sek  incidencidja  alacsony,
2009-t61 nagyobb mértékben
csokkent (3. dbra). Az egyéb
mikrosporonok koziil a Micros-
porum gypseum (MG) a vizs-



Gombiak n nemek atlagos életkor lokalizacié
férfi no év fejbor bor korom
M. canis 163 49 114 18 32 129 2
M. gypseum 18 6 12 31 - 16 2
M. nanum 1 1 45 - — 1
M. persicolor 1 — 1 44 — 1 —
Osszesen 183 56 127 34 32 146 5

3. tablazat
Mikrosporids fert6zések (n=183, 46,1%) 2000-2013

Microsporum canis
B9%

® Microsporum nanum M Microsporum canis = Microsporum persicolor  © Microsporum gypseum

2. dbra
Ritkéan el6fordulé microsporum speciesek szdzalékos megoszlisa
2000-2013. kozott (n = 183)
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3. dbra
Microsporum canis okozta fert6zések incidenciaja 2000-2013. kozott (n = 163)

14

galt periédusban csak 18 eset-
ben fordult el6. A gomba geo-
phyl, a foldmunkaval, kertész-
kedéssel foglalkozok korében
gyakori. A vizsgalt betegeink
hasonl6 moddon fertézdodtek,
bértiineteik csak a lanugéval
fedett teriileteken fordultak
elé. A Microsporum nanum
(MN) csak egy esetben, egy vi-
déki beteg kézkormébdl tenyé-
szett ki. A gomba sertéseknél
gyakori, telepe grizes kiillem{,
rozsaszind, makrokonidiumai
zomokek, bunkodszertiek. A
Microsporum persicolort (MP)
szintén egy esetben izoldltuk
egy id6sebb ndbeteg kézhata-
rol, aki a fertézést kutyatdl
kapta. A gomba zoophyl, ha-
sonlé a TM-hez, telepe puder-
szerl, rézsaszind, allapja voros
) (5. abra).

Mikrokultirdban a makroko-
nidiumok ors6alakudak, faluk
érdes, 4-5 rekeszesek (/6. db-
ra). A b6ron herpeses erruptio-
hoz hasonlé tiinetek lathatok.
Betegiinknél erés hyperaemia
és vesiculdk mutatkoztak. A be-
tegséget kutya, 16 és kisragcsa-
16k terjesztik, amelyek tiinet-
mentes hordozék is lehetnek
9, 10).

A ritka trichophyton fert6zés
joval kevesebb volt (134 eset-
tel), mint a mikrosporids (4. tdb-
ldzat, 4. dbra). A kérokozok ko-
ziil a TT volt a legtobb, a gomba
antropophyl, SGA-on erésen ba-
razdalt, fehér 1égmicéliumokkal,
allapja barnas-voros. Mikrokul-
turdban makrokonidiumok elvét-
ve lathatok, rudimenterek, 3-4
rekesztieck. A mikrokonidiumok
kiilonboz4 alakuak, a micéliu-
mokhoz levélszertien kapcsoléd-
nak (9).



Gombak n nemek atlagos életkor lokalizacio
férfi né év fejbor bor korom
T. tonsurans 26 17 9 36 2 16 8
T. verrucosum 11 6 5 42 1 7 3
T. terrestre 7 4 3 45 — 1 6
T. megninii 2 1 1 83 — 1 1
T. quinckeanum 2 - 2 41 - 2 -
T. violaceum 1 1 - 17 — 1 —
Osszesen: 49 29 20 44 3 28 18

4. tablazat
Ritkdn el6fordul6 trichophyton gombdk (n=49, 12,3%) 2000-2013

- _F__'&av:oli_llfeum

i T.terrestre

1a%

T.megninii

Tusasegas
=

W T terrestre W T.megnini T. verrucosum T. tonsurans

4. abra

Ritkan el6fordulé trichophyton speciesek szazalékos megoszlasa

2000-2013 kozott (n=49)

A TT fert6zések az USA északi részén és Anglidban
gyakoriak a szines bdrii lakossag korében. ElsGsorban a
hajas fejb6ron fordulnak eld, nagyrészt egészséges atvi-
vk (60%) kozvetitésével (4). Betegeink fert6zései az ar-
con, kdromben és a fejb6ron mutatkoztak.

A Trichophyton verrucosum (TVE) tobbnyire dllatok-
rél terjedd zoophyl fert6zéseket okoz. A kordbbi évek-

4%

B T, quinckeanum

ben els6sorban a mélygombas
fert6zésekért volt felelSs. A je-
len vizsgélataink szerint spora-
dikusan féként a borfeliileten
fordult eld, felszines fert6zések
kérokozdjaként. A gomba las-
san nove, aprd, szemolcsszerd,
fehér telepeket képez. Mikro-
kultirdban sok chlamydospérat
alkot (9). A Trichophyton ter-
restre (TTE) lapos, sargds,
szemcsés telepet képez, allapja
enyhén vordses. A gomba szap-
rofita, talajlako, de Iab- és
koromsériilésekkor fert6z6 le-
het (9). Vizsgalatainkban f6leg
a koromben fordult els. A Tri-
chophyton megninii (TMG) el-
sésorban Eurépdban honos, de
ritka dermatophyton (9). Ré-
zsaszin{ légmicéliumai vannak,
vorés pigmentet képez, a pig-
ment nem diffunddl a téptalaj-
ba. Két betegnél észleltiik, egy-
nél a koromben, a masik betegnél mycosis superficialis
korképben.

A Trichophyton quinckeanum (TQ) két nébetegiink ar-
cén sargas porkkel fedett, hyperaemids besziir6dést oko-
zott. A fert6zést kisrdgesalok terjesztik. A gomba geneti-
kusan a TM komplexumhoz tartozik. SGA-on a telep fe-
hér, bolyhos, mélyen bardzdalt, allapja barnds-voros (9).

BT violaceum

Gombak n nemek atlagos életkor lokalizacid
férfi né év fejbor bor korom
Fusarium species 24 16 8 49 — 4 20
Trichoteceum roseum 5 4 1 56 - - 5
Alternaria species 8 1 7 44 - 1 7
Cladosporium species 2 2 - 57 - 1 1
Acremonium species 19 5 14 52 — 2 17
Mucor species 12 3 9 62 - - 12
Rhodotorula 17 6 11 54 - 2 15
Geotrichum candidum 76 31 45 56 - — 76
Aspergillus terreus 2 - 2 59 - 1 1
Osszesen: 165 68 97 54 - 11 154

5. tablazat
Ritkan el6fordulé nem dermatophyton penészgombdk (n=165, 41,6%) 2000-2013
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5. dbra
Microsporum persicolor telepmorfoldgidja (fellap, hatlap)

6. dbra
Microsporum persicolor mikromorfol6gidja makrokonidiumok, lactofenol-gyapotkék festés (nagyitas 200x)
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A makrokonidium hosszukas,
vége lekerekitett, micélium nyu-
lik ki beldle.

Az egyetlen esetben kitenyé-
szett TV egy arab nébeteg arcan
okozott mycosis superficialis
kérképet, a beteg 4tutazéban
volt. A gomba Eurépdban jelen-
leg ritka, ibolya szinti, néha fe-
hér, csupasz telepeket képez.
Antropophyl, a hajas fejbéron a
hajszdlakban endothrix. Mikro-
kultiraban sok chlamydospéra
és legombolyodott végl 3-4 re-
keszes makrokonidiumok latha-
tok (9). Az ut6bbi években elsd-
sorban a lab- és kézkormokbdl a
nem dermatophyton penészgom-
bak gyakrabban izolalhat6k.
Korokozé szerepiiket csak ismé-
telt tenyésztéssel lehet alata-
masztani.

Ritka penészgombat a széban
forgé vizsgalati periodusban 165
esetben fedtiink fel (5. tablazat,
7. dbra). Kordbban az Aspergil-
lus niger és a Scopulariopsis
brevicaulis gyakori el6fordulasa
volt jellemzd, ezért ezeket a
gombakat nem szamitottuk a rit-
ka fajok kozé. A jelen vizsgila-
tokban a Geotrichum candidum
(GC) és a fusarium fajok voltak gyakoribbak, a tobbi nem
dermatophyton penész csak mérsékelt gyakorisagi volt.
Ezek a gombak féleg kozépkoru nébetegek 1abkormeibol
tenyésztek ki.

Vizsgalataink sordn megallapitast nyert, hogy a mély-
gombds fertézések az 1990-es évek elSforduldsdhoz ké-
pest tobb, mint a felére (75-32 eset) csokkentek.
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A Borgyogyaszati és Venerologiai Szemle Szerkesztosége fenntartja maganak a jogot
a hirdetések és szponzorilt kozlemények elfogadisara, de ezek tartalmaért semmilyen koriilmények kozott
nem vallal felelGsséget.
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