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A Hajdusagi Psoriasis Club torténete

The story of the ,,Hajdusagi Psoriasis Club”
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Az elmilt néhany évtizedben szamos
civilszervezet alakult meg azzal a céllal,
hogy a krénikus betegek érdekképvise-
letét ellassa. A betegklub egy olyan on-
segité csoport, ahol a betegség, a hason-
16 problémak sorstarsi kozosséget hoz-
nak létre. A latvdnyos bdrtiinetekkel,
idénként iziileti érintettséggel jaré pso-
riasis, annak életmindséget befolydsold
hatdsat gyakran a beteg és kornyezete is
nehezen viseli el. A tarsas kapcsolatok
elvesztése €és az informaciohidny miatt a
betegek egy része izoldlddik, sok eset-
ben nem megfelels kezeléssel éli az éle-
tét.

A Hajdusagi Psoriasis Club 1995 éprili-
sdban alakult meg Debrecenben, az akkori
DEOEC Bérgyogyaszati Klinika igazgatéja Hunyadi Janos
Professzor kezdeményezésére azzal a céllal, hogy a régio
legnagyobb borgyogyaszati intézményében kezelt psoria-
sis betegségben érintetteket 0sszefogja, érdekeiket képvi-
selje, tajékoztatast nydjtson a betegséggel kapcsolatos ke-
zelési és gondozasi iranyzatokrol felvilagositd el6adasok
keretében.

Kezdetben negyedévente voltak az dsszejovetelek a kli-
nika tantermében. Ilyenkor eldaddsokon ismerhették meg
az érdekl6dok a betegség természetét, kezelési lehetGsé-
geit. Az évek sordn a klubtagok egyre jobban magukénak
érezték ezt a kozosséget igy 1998-tdl atvették a progra-
mok szervezését.

A Kklub fontos feladatanak tekinti a valés, mindennapi
életvitelt befolyasolé problémak megvitatasat, az életmi-
ndség javitasat. Tarsas programjaival a betegek szocialis
és mentalis allapotan igyekszik javitani. Ezzel a céllal
2001 nyaratol minden évben kozos kirandulast szervez,
ahol a betegek mellett a csaladtagok és a kezelésiikben
résztvevd szakdolgozok is részt vehetnek.

2006. oktdber 29. jelentds datum a hazai psoriasis tarsa-
dalomban. Ekkor keriilt megrendezésre az els6 Psoriasis
Vildgnap, mellyel sikeriilt egy vilagméreti kampanyhoz
csatlakozni. Ezen a napon, évrél évre figyelemfelkelté
programokkal, el6addsokkal, az utébbi két évben az

,Uszok éjszakdja” rendezvénnyel kapcsolédott a vildg
psoriasisban érintett betegeihez.

2007-t81 szorosabbd valt a kapcsolat a mar miikodd
psoriasis betegszervezetek (Budapest, Debrecen, Szeged)
kozott. Az egylittmikodés hatdsara elindulhatott egy moz-
galom, az évente megrendezésre keriil6 orszdgos betegta-
lalkozé rendezvénysorozat. A taldlkozon a psoriasis klub
résztvevoként, eléadoként €s 2010-ben szervezdként is
szerepet vallalt.

Hunyadi Professzor Urnak volt egy dlma, amely egy
kiilfoldi konferencidn atélt élménytdl vezetett a psoriasis
betegszervezet, érdekképviselet megvalositasdig.

Professzor Ur! A feladatot részben teljesitettiik. A klub
bejegyzett civilszervezetként, valédi klubélettel, progra-
mokkal miikodik. Osszejoveteleit a tagsdg dontése alapjan
havonta tartja.

Egyiittmtkodik az orszdgban mdas psoriasis betegszer-
vezetekkel. Részt vallal az orszdgos rendezvények lebo-
nyolitdsdban és az érdekképviselet létrehozdsdban. Még
ebben az évben tervezziik a sajat honlap inditdsat, alap-
szabalyzatunk korszertisitését, valamint rendhagyé céllal
a klub els6 gorogorszagi nyaraldsat.
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