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A PPD allergia jelentosége a mindennapi gyakorlatban

The importance of PPD allergy in everyday practice

FABOS BEATA DR., BATTYANI ZITA DR.

Kaposi Mor Oktaté Korhdz Borgyogyaszati Osztaly, Kaposvar
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20k befolydsoltdik, és befolydsoljik. A szenzibilizdcio te-
kintetében fontos szerepe van az éppen aktudlis divat tren-
deknek, a gyors iitemben halado technologiai fejlesztések-
nek, melyek sokszor tilhaladjik diagnosztikai lehetdsé-
geinket, és folyamatos kihivas az iijabb allergének megje-
lenésével. Befolydsolo tényezék a hivatalos szabdlyozd-
sok, helyi szokdsok, munkafeltételek alakulasa, melyek
kapcsan az egyén kiilonbozd kornyezeti allergénekkel ke-
riil kapcsolatba. A PPD egy para-dllasii vegyiilet, mely az
oxidativ festékek csoportjidaba tartozik, és a levegd oxigén
tartalmdnak hatasara aktiv quininonedimin derivatummd
alakul. Allergenitdsa mar régota ismert, viszont az ij
expozicios forrdsok fokozzak a szenzibilizdcio kockdzatdt,
megteremtve annak lehetdségét, hogy egyre gyakoribbd
vdljon a kontakt allergének kozott, ez vezetett arra, hogy
2006-ban az Amerikai Kontakt Dermatitis Tdrsasdg az év
allergénjének vdlasztotta (1). A cikk szerzoi KMOK Bor-
gyogydszatan végzett 5 éves (2006-2010) standard epiku-
tan tesztelés eredményét dttekintve vizsgdljak a PPD sze-
repét, és helyét a tobbi allergén kozott. Sajat beteganya-
gukon keresztiil mutatjak be a PPD allergia okozta bortii-
netek soksziniiségét, mely az enyhe, bizonytalan reakciok-
t0l az egészen kifejezett, siilyos allergids reakciokig ter-
jed. Ravildagitanak a szertedgazé keresztreakciokra, és az
azo-festékek kapcsdn a textil allergia lehetdségére.

Kulcsszavak:
PPD-oxidativ festék - para-allasa vegyiilet -
kontakt allergén - standard epikutan teszt -
azo-festékek

SUMMARY

The allergen exposition in different times has been
influenced by different factors. Fashion trends and rapidly
developing technology, play an important role in sensibility,
this process often exceeds our diagnostic possibilities and
presents a continuous challenge with the appearance of new
allergens. Official policies, local guidelines and workplace
condition are influencing factors, as they determine what
different environmental allergens we encounter.

PPD is a para- positioned compound in the group of
oxidative dye which can be transformed to active derivate
quininonedimine by the air oxygen. The allergic effect of
PPD is known for a long time, but due to new exposition
sources, the risk of sensibilisation has risen, enabling it to
occur more often amongst contact allergens. This lead for
PPD to become the allergene of 2006 by the American
Contact Dermatitis Group (1).

In this article the role of PPD and its incidence amongst
other allergens were investigated in a retrospective
examination of results from standard patch testing at the
Dermatology Department of the Kaposi Mér Teaching
Hospital in Kaposvar between 2006-2010. The authors of
this article demonstrate the diversity of symptoms caused by
PPD from mild skin signs to severe allergic reaction
through their data. They highlight the wide range of cross-
reactions and the possibilites of azo-dyes related textile
allergy.

Key words:
PPD - oxydative dye - para- positioned
compound - contact allergen - standard patch
testing - azo-dyes
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Az emberiség 6si idSktdl fogva meglévd tulajdonsa-
ga, hogy szebbé, massa szeretné tenni magat, melyhez
tobbek kozott kiilonbozb festékeket, ékszereket hasznal.
Az ipar fejlédése is egyre tobb ,,mesterséges” anyagot
allit eld, amit a mindennapokban a munka konnyitése,
szépészeti célbdl, vagy csak a mindennapi haszndlat so-
ran alkalmazunk. A kibdviilt kindlat eredményeként

egyre szélesebb korben alakul ki allergia. Az allergiat
kivalté anyagok szama mar megszamlalhatatlan. A koz-
metikai ipar az els6dleges felhasznalo és allergiat okoz6
dgazat. Az allergiat kivalté anyagok koziil kiemelkedd
eldretorés figyelhetd meg a para-pheniléndiamin (PPD)
vonatkozdsdban is. A PPD egy para-dllasi vegyiilet,
mely az oxidativ festékek csoportjdba tartozik, és a le-
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mint az Eszak Amerikai Kontakt Dermatitis Munkacso-
port 2005-2006 kozott észlelt 6,8%-0s gyakorisaga (2).
Magasabb el6fordulést csak kronikus aktinikus dermati-
tisben taldltak 7,7%-ot (3). A tobbi allergén vonatkoza-
saban, ha az 5 év alatt pozitiv eredménnyel tesztelt be-
tegek top 10 allergénjeit attekintjiik, akkor kitlinik a
nikkel szulfat vezetd szerepe (21,85%), mely a vizsgalt
években egységesen az elsd helyen szerepel, és ez tiik-
rozi a nikkel nemzetkozileg is elfoglalt elsé helyét,
mely széles korben valé haszndlatanak koszonhets. A
farmer szegecsektdl a divatékszerekig, a gy6gyaszatban
hasznalt sebészeti eszkozok, orvosi klippektdl a pénz
érmékig, de bizonyos élelmiszerek, mint a csokoladé,
sz0ja és a sparga is nagyobb mennyiségben tartalmazza.
Az ezt kovet6 allergének sorrendisége mar évente valto-
zik, de a nikkelt 5 év atlagdban az illat keverék I, ko-
balt-klorid, perubalzsam, holzter mix, thiomersal, for-
maldehyd, higany II- amidoklorid , PPD, higany-klorid
koveti a gyakorisdg sorrendjében.

A PPD allergia miatt észlelt sajét eseteink jol illusztral-
jak a festék allergia leggyakoribb klinikai formait.

2010-ben észleltiik azt a 12 éves lednyt, aki balatoni
nyaralds kapcsan kért a sziileit6l egy ideiglenes tetovalast,
melyet artalmatlannak gondolnank. Sajnos az § esetében a
tetovalast kovetden hyperergids allergids reakcié 1épett
fel, mely hegesedés hatrahagydsaval gydgyult, és egy
életre sz6l6 nyomot hagyott a gyermek bérén (7., 2.

vegd oxigén tartalmdnak hatdsdra aktiv quininonedimin
derivatumma alakul. Kordbban elsGsorban, mint a feke-
te gumi egyik Osszetevdjét ismertiik, és f6ként ilyen jel-
legli munkahelyeken, foglalkozési allergénként fordult
elé nagyobb szamban. Napjainkban, elsGsorban a koz-
metikai elterjedése miatt, egyre nagyobb szerepet jat-
szik a kontakt allergids reakciok kivaltasaban, nem vé-
letlen, hogy 2006-ban az Amerikai Kontakt Dermatitis
Tdrsasag az év allergénjének valasztotta (1). Jelen mun-
kankban célul ttiztiik ki sajat beteganyagunkban a PPD
el6forduldasanak vizsgalatat.

Anyag és modszer

A Somogy Megyei Kaposi Moér Oktaté Kérhaz Bor-
gyogydszati osztalydn az allergids betegek kivizsgdldsa
sordn rendszeresen végziink epikutdn vizsgalatokat,
standard, fodrdszati, fogdszati és szteroid sorral, vala-
mint atopy patch tesztet. 2006 és 2010 kozott végzett
epikutan tesztelt beteganyag retrospektiv vizsgalatat
végeztiik el, a PPD allergia el6forduldsanak felmérése
céljabol. A boérgydgyaszati osztidlyon a standard (ma-
gyar) epikutdn tesztsort haszndltuk, melyben a PPD 1%
koncentracioban, vazelin alapanyagban taldlhaté. A
vizsgélat sordn 48 6ras expoziciét kovetéen 48, 72, 96,
és 168 ora utan tortént leolvasas, a reakciok értékelését
standard médon, az adott valaszreakcié erdssége alap-

jan (+: gyengén pozitiv, ++: mérsékelten pozitiv,(+++:  dbra).
erdsen pozitiv) végeztiik.
évek 2006 2007 2008 2009 2010 0sszes
Eredm ény ek tesztelt (n) | 324 225 254 224 227 1254
férfi 77 62 60 58 50 307
Az 5 év alatt Intézményiink- | né 247 (76%) | 163 (712%) | 194 (76%) | 166 (74%) | 177 (18%) | 947 (75,5%)

ben Osszesen az elvégzett stan-
dard epikutdn tesztvizsgdlatok
az évek szerinti

1. tablazat
A standard epikutan tesztelések szama 2006-2010 kozott, nemek szerinti

szdma 1254, megoszlasa
megoszlast az /. tabldzat mutat-
ja. A vizsgdlt egyének nemek [ o
szerinti  megoszldsa egyértel- [eisforqulasii 2006 2007 2008 2009 2010
mien néi dominancidat mutat, |gyakorisig
75,5% volt a ndk ardnya. A leg- 1 nikkel (86) nikkel (56) nikkel (37) nikkel (39) nikkel (55)
gyakoribb allergének évek sze- 2 kobalt (36) illat- T (21) holzter (33) illat -T (16) thiomers.(16)
rinti megoszlasat tiintettiik fel 2. 3 formald.(21) holzter (20) illat- T (27) perubalzs(12) | silberam.(12)
tablazatban. Kiemelend6, hogy 4 illat- 1 (17) thiomers.(20) | perubalzs(22) | illat- 11 (11) kobalt (11)
a PPD 2009 kivételével minden 5 perubalzs(17) | kobalt (19) lanolin (15) holzter (8) silberchl.(11)
évben szerepel a listdban, és év- 6 thiomers.(15) | formald.(16) | kobalt (13) kobalt (8) PPD (9)
16l évre eldkeldbb helyet foglal 7 propolis (8) perubalzs(16) | formald.(12) | propylengl(8) | holzter (9)
el. A vizsgalt 35 allergén kozott 8 krém (8) silberam (14) | PPD (11) thiomers.(7) perubalzs (7)
2008-ban a 8., 2010-ben a 6. he- 9 neomycin (8) | silberchl.(12) | neomyc.(11) | budesonid (6) | katon CG (7)
lyen szerepelt. A legmagasabb 10 PPD (7) PPD (9) thiuram (8) silberam (6) illat-I (7)
el6fordulasi gyakorisagot 2010- PR
ben észleltik 0, 6%-kalg(3. tdbld- 2. tablzat

. ) A 10 leggyakoribb allergén 2006-2010 kozott
zat), mely az el6z6 évekhez ké-
pest novekedést mutatott. Ha a
vizsgalt 5 év atlagdban nézziik a [€Vek 2006 2007 2008 2009 2010
PPD  allergia  el6forduldsat, [gyakorisdg 43% 7.9% 74% 47% 9.7%
5,9%-0s gyakorisagot taldltunk, 3. tablazat
mely valamivel alacsonyabb, PPD el6fordulasi gyakorisaga
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1. abra
Henna tetovalast kveten kialakult hélyagos, allergias
bérreakcid utdn visszamaradt hegesedés

2. dbra
Henna tetovalds mellett epicutan prébaval igazolt PPD
szenzibilizacid

2010-ben osztalyunkon észleltiink sulyos allergias reak-
ciot egy 25 éves nébetegnél, kinek kordbbi betegsége ko-
ziil az epilepsziat lehet megemliteni, mely miatt Keprat
szedett. 2010 junius 15.-én csdszdrmetszéssel kislanya
sziiletett, ezt kovetden egy honappal hajat befestette. Mar

a hajfestés napjan este fejbore viszketett, s késébb kiteje-
zett fejbornedvezés, arcduzzanat miatt fordult a siirgdssé-
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3. dbra
Az arc kifejezett duzzanata

gi osztalyra, ahonnan ambulancidnkra irdnyitottak. Eszle-
Iésekor a homlokon, jobb arcfélen, a fiilkagyldn kifejezett
duzzanat (3. dbra) egész hajas fejblrre terjedéen macera-

4. dbra
Standard epikutdn tesztelés 128 6raban torténd észlelés
PPD érzékenység igazolddott

sz z



5. abra
Fiilkagylo széli részén seropapuldk

ci6, nedvezés, seropapuldk helyezkedtek el. Kifejezett
kontakt allergids tiinet miatt 1mg/tskg metylprednisolon
és parenterdlis antihisztamin terdpidban részesiilt, mely 5
nappal a tiinetek javuldsat kovetéen fokozatos leépitésre
keriilt. 2010 szeptemberben standard, és fodrasz sorral el-
végzett tesztelés soran 20 percben: negativ, 48,72, 96,128
6raban PPD +++ (4. dbra), o-Nitro-p-phenylendiamin ++,
toluylendiaminsulfat, 3-aminophenol 1%, 4-aminophenol
1% +++ pozitivitast taldltunk.

2012-ben észleltiik egy fiatal nébetegiinknél a hajfestést
kovetden kialakult tipusos bértiineteket, itt a fiilkagyl széEli
részén, tarkotdjékon mutatkoztak erythemds alapon seropa-

6. dbra
Hajas fejbéron maceracid, nedvezés

pulak (5. dbra), valamint fejbér exudacio (6. dbra) 1épett fel
duzzanat nélkiil. Ebben az esetben per os antihisztamin, és
helyi kortikoszteroidok addsa mellett a tiinetek regredialtak.
Tesztelése soran 48, 72, 96, 128 oOraban PPD+++,
o-Nitro-p-phenylendiamin++, toluylendiaminsulfat, 3-ami-
nophenol 1%, 4-aminophenol 1% ++ pozitivitast talaltunk.

Megbeszélés

A para-phenylendiamin (PPD) allergia gyakorisdga az
utobbi idében novekszik, a szenzibilizalédashoz szamos
4j divat jarul hozza, mint az ideiglenes tetovélds, a hajfes-
tési szokdsok véltozasa valamint bizonyos foglalkozasok:
fodrasz, kozmetikus, ahol fokozott az expozici6. A PPD
egy olyan vegyi anyag, mely a mindennapi gyakorlatban
széles korben megtaldlhato, tartés hajfesték, textil-, szor-
me festékek, sotét szinli kozmetikumok, fénymdsol6-
nyomdafestékek, fényképészeti el6hivok, litografiai leme-
zek, fekete gumi, benzin, olaj egyik alkotéeleme, igy nem
meglepS az egyre novekvd érzékenység. A PPD tartds,
vagy oxidativ hajfestékek dalland6 komponense, és Nyu-
gat-Eurdpdban az 1880-as években vezették be (4). Magas
allergenitasa miatt haszndlata 1906-t6l a 1980-as évekig
Nyugat-Eurépa egyes orszdgaiban ftiltott volt, majd ezt
kovetden az EU tagdllamaiban ismételten és egyre széle-
sebb korben elterjedt

A PPD szenzibilizacié elsédleges forrdsa a hajfesték,
amely festett haji személyeken, ill. a fodraszok korében
valt ki allergids reakciot. Az 6sziild korosztaly ndi és férfi
tagjainak természetes igénye az eredeti hajszin visszadlli-
tdsa, mely a festékipar szdmara hatalmas piaci lehet&ség-
gel bir. De nem csak az 6sziil6k alkalmaznak hajfestést,
egyre fiatalabb korosztilyok néi és férfi tagjai is nagyobb
ardnyban valtoztatjdk meg eredeti hajsziniiket. Az életkor
csokkenése fokozza a PPD-vel szembeni szenzibilizacié
kockdzatat, és egyre inkdbb szdmitani kell a PPD-vel ke-
resztreagald festékkomponensek megjelenésére. A hajfes-
téken kiviil alkalmazzak textilidk, sz6rmék festésére, igy
textil festék dermatitis kivaltdsdban is szerepe lehet. A gu-
mi gyartds sordn antioxidansként hasznélt az n-isopropyl-
n-phenyl-p-phenylendiamin, mely egyes munkahelyen fe-
kete és sziirke gumi ruhazat formédjaban PPD szenzibiliza-
ci6 forrasa lehet. Els6ként foglalkozasi allergénként keriilt
lefrasra a fekete gumi kapcsan kémiiveseken, kohdszokon,
valamint fogtechnikusok ¢&s paracetamollal érintkezd
vegyipari dolgozdk esetében. Szenzibilizacidbeli eltérések
nem csak foglalkozdsonként, de egyes etnikai csoportok
kozott is megfigyelhetSk. A fekete lakossag korében na-
gyobb eldfordulasi gyakorisdg figyelheté meg, mint a fe-
hér lakossdg korében, melyet el6szor Fisher észlelt, és
tobb nagyobb betegszdmiu vizsgdlat is megerdsitette a
megfigyelést (5). Ennek oka alapulhat val6di genetikai
kiilonbségeken, de adédhat abbdl is, hogy sotétebb arnya-
latd festékeket alkalmaznak, melyben magasabb a PPD
koncentréciodja (6).

Hajfestés, hajfesték allergének

sz

A hajfestékekben 1év6 festékanyagok kémiai szerkeze-

sz

tétdl fiigg, hogy a festék milyen tartds, milyen mélységé-



ben hatol a hajszdl keratinjdba, vagy csak a feliilethez ko-
tédik. Eszerint a festékeket 3 csoportba sorolhatjuk, az
oxidativ vagy tartds hajfestékek, a direkt vagy féltartds
festékek, az ideiglenes festékek vagy tonusoblitdk.

Az oxidativ vagy tartos festékek, festék féltermékeket
tartalmaznak, ami azt jelenti, hogy a festék féltermék
egyes molekuldinak oxidéciéja révén létrejovd kapcsolo-
dasabol alakul ki a festék pigment. Ezért minden tartds
festéket oxidaloé szerrel (el6hivd) kell kikeverni, mivel a
levegd oxigénje csak a feliileten hoz Iétre festanyagot, a
hajban nem. A legtobb festékanyagban a legfontosabb fes-
ték féltermék a PPD (cc:6%), és a toluen-2,5-diamin
(cc:10%). A szinezés szempontjabdl kiilonleges jelentdsé-
gliek a kapcsolé komponensek, melyek a festék félter-
mékkel kapcsolédva mas szinhatasu festéket képez, ezért
ezeket a vegyiileteket szinmddositoknak is nevezik. Erre
hasznaljak a resorcinolt, m-aminophenolt, 2.4-diamino-
phenoxyethanolt, l-naphtolt. Ligosité szerként ammo-
nium-hidroxidot, ammoénium soékat, monoethanolamint,
aminomethylpropanolt hasznalnak, mely elGsegiti a festék
keratinba torténd bejutdsat. Kondiciondlé anyagokat (la-
nolin, glycerin), konzervalokat, és illat anyagokat is tartal-
maz, hogy elnyomja az ammonia kellemetlen szagat.
Ezek a festékek képesek a haj szinének teljes megvaltoz-
tatdsdra, illetve a teljes 6sz hajszdlak fedésére.

A direkt vagy féltartos festékek alacsony molekulasu-
Iyt kémiai festékeket (nitrophenylendiamin, nitro-amino-
phenol, azo-festék) tartalmaznak, melyek a haj cuticuldjan
athatol, a cortexen viszont csak részben, a samponnak kis-
sé ellenall, igy akar tobb honapon keresztiil tarthatja a szi-
nét, és a szinmélységet is jelentésen megvéltoztatja. Kis
mértéki 6sziilés esetén az 6sz hajszalak természetes szi-
nének visszaaddsara képesek.

Az ideiglenes festékek vagy tonusobliték direkt szine-
z6 anyagokat, nagyobb molekuldkat tartalmaznak, melyek
nem hatolnak &t a cuticuldn, néhdny hajmosas utdn kimos-
hatdak, ezek arra hasznalhatdk, hogy felfrissitsék a haj
természetes szinét, vagy divatosan drnyaljdk pl. pirosra,
lilara, aranyra.

A hajfestékekben regisztralt potencidlis allergének sza-
ma 300-ra tehetd, ezek koziil 28 azoknak a festékallergé-
neknek a szama, mely a kozepes-, er6sen szenzibilizald
csoportba sorolhaté. A tobbi allergén gyenge, ill. extrém
gyengén allergizald vegyiilet.

Az elhangzottakbdl lathatd, hogy a PPD-nek kozvetle-
niil, vagy keresztreakcié formdjaban szerepe van az aller-
gia kialakuldsaban.

Henna tetovalas

Uj szenzibilizici6s forrasnak tekinthetjiik az ideiglenes
hennatetovalast, mely az arab kultirdban régi multra te-
kint vissza, a nyugati orszdgokban viszont a testfestés, és
a gyerekek korében a hennatetovdlds igen népszerd, és a
mai kor hozomdnya. A henna novényi eredetl, barndsvo-
ros szinténusu, gyenge festék, szinarnyalatainak mélyité-
sére haszndljadk a PPD-t valtozé koncentrdciéban (0,4-
29,5%), egyes esetekben még a hajfestéknél is nagyobb
toménységben. Szamos kozlemény szamol be fiatal gye-
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rekek szdzairdl, akik enyhe ekzemitdl, a hegesedéssel,
hypopigmentacié hatrahagydsaval jar6 hélyagos reakcié-
val reagaltak a veszélytelennek gondolt ideiglenes tetova-
last kovetden. Az igy kialakult szenzibilizacio is egy élet-
re sz016, és a jovoben szamolniuk kell naluk a tartés haj-
festékre, gumi kemikélidkra, tintara (7) és a keresztreaga-
16 gyégyszerekre adott allergias reakcidkra (8).

PPD-vel szembeni kontakt allergia esetén a tovabbi ke-
resztreakcid el6fordulhat a ruhdban 18v6 azo-festékek ko-
vetkeztében, mely dermatitist eredményezhet. Ennek va-
16di gyakorisdga nem ismert, Ryberg 1,5%-ban tudta ki-
mutatni Svédorszagban végzett vizsgdlata alapjan (9).
Sajnos a klinikai kép nem egyértelmdi, a betegek nem
gondolnak a ruha szerepére, igy aluldiagnosztizalt marad.
Endogén hajlamosité tényezdk kozott szerepel a ndi nem,
idésebb életkor, kordbbi gyerekkori ekzema. Kiilsé ténye-
z6k koziil a szik, testhez simuld ruhaviselet, a szintetikus
anyagok, izzadds, melyek szerepet jatszanak a ruha dltal
kivaltott allergids reakcidban. A textil allergia kimutatasa-
ra felmeriilt egy azo-festék mix stantard sorba torténd fel-
vételének lehetGsége, de az erre iranyuld vizsgalat ered-
ménye azt mutatta, hogy a PPD j6 screening allergén (10).

A PPD Kkereszt allergiai

A keresztallergidk kapcséan elsésorban az egyéb oxidativ
festékeket, anilin és azo-festékeket kell megemliteni, mint
a diszperz narancs 3, de ezen kiviil emlitést kell tenniink
azokrél a gyégyszerekrdl is, melyek allergids tiineteket
okozhatnak (11,12). Para-aminosalicylsav észter, lokal
anesztetikumok, szulfon szarmazékok (antibiotikum, thia-
zidok, antidiabetikumok) a legjelentésebbek. Meg kell
emliteni, mint kereszt allergént a parabent, anthraquinont,
valamint tobb kozlemény foglalkozik a kevésbé ismert
sesquiterpene lacton mix szerepével (13), mely viszony-
lag ritkdn ad keresztreakciét a PPD-vel, a bérben végbe-
meno eltérd genetikai metabolizmusokbol adédéan (14).

Sajat anyagunkban is az irodalomnak megfeleléen a
PPD szenzibilizacié jelents és folyamatos novekedését
észleltiik. A n6k nagyaranyu el6forduldsa miatt a hajfesték
oki szerepe feltételezhetd.

A hajfestékek okozta allergia idénként diagnosztikus
nehézséget is jelenthet. A PPD allergia esetén a hajfestést
kovetden leggyakrabban akut ekzemas reakcid jelentkezik
a hajas fejbor szEli részén, tarkétajékon €s a fiilkagylon.
Erintheti a szemhéjat is, mely periédikus szemhéj duzza-
nat képében nyilvanul meg. A fejbér lehet megkimélt, de
sulyosabb esetben az is érintett, a bér duzzanata, exudaci-
6ja 1ép fel, valamint generalizéltan is jelentkezhetnek bor-
tiinetek. IgE-medidlta kontakt wurticaria, anaphylaxids
reakciét is leirtak festékallergia kovetkeztében (15,16),
valamint lymphomatoid reakcidkat (17).

Jelen kozleményiinkkel szeretnénk felhivni a figyelmet a
minden napi gyakorlatban egyre szélesebb korben elterjedd
PPD allergidra, mely szdmos kivalté expozici6 kovetkezté-
ben alakulhat ki, és a részletes anamnézis felvétel, a gondos
fizikalis vizsgalat és az orvos ,.&bersége” alapjan felismer-
hetS. Az egyre fiatalabb életkorban elkezdett, otthon, nem
szakember altal végzett hajfestésnek egyre nagyobb szere-



pe lehet a szenzibilizacié kialakuldsdnak. Prevencidként
mar forgalomban vannak a ,,PPD mentes tartds, és féltartds
festékek”, melyek para-toluendiamin szulfatot tartalmaz-
nak, azonban ezek is csak a PPD allergidsok felének jelen-
tenek megoldast, Scheman kozleménye alapjian 57%-ban
meglév keresztallergia miatt (18).
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