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Pemphigus vulgaris, mint az arany kontakt szenzibilizacio
Kobner tiinete

Pemphigus vulgaris as Kobner phenomenon of gold
hypersensitivity
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OSSZEFOGLALAS

Szerzék pemphigus vulgarisban szenvedd 40 éves ndbe-
teg esetét ismertetik, akinél a kiterjedt szdajnydalkahdrtya
tiinetek és az alkalmazott fém fogpotlas kontakt Kobner
reakcio lehetdségét vetették fel. A fogaszati allergénekre
végzett teszt soran az aranyra kialakulo bullosus reakcio-
bol végzett szovettani és IF vizsgdlat pemphigus vulgarist
igazolt. Az allergén relevancidjat a szdjban az arany fog-
potlas igazolta. A dekoltdzsra és a hajas fejbor hatdrra
lokalizalodo, bullosus tiineteket az arany tartalmii kozme-
tikum (krém) indukdlta.

Kulcsszavak:
pemphigus vulgaris - arany - kontakt
szenzibilizacio

SUMMARY

Authors present a 40-year old woman with pemphigus
vulgaris, with extended symptoms on the buccal mucosa.
The oral metal prosthesis suggested the possibility of
contact  Kébner — phenomenon.  Histological — and
immunofluorescent investigation of the bullous lesions
developing along the site of allergy testing with
stomatological allergens have confirmed the diagnosis of
PV. Relevance of the allergen positivity was proved by her
gold prosthesis in the oral cavity. The bullous lesions in
the neckline and at the border of the scalp have been
induced by gold containing cosmetics.
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Az aranyrdl, mint kontakt allergénrdl az 1980-as évek
végéig az irodalomban tulajdonképpen csak elszértan ta-
lalunk utaldsokat. Az arany nem erds allergén, ugyanak-
kor az utébbi idében a fogdszati beépitése kapcsan széles
korben elterjedt, igy egyre gyakrabban taldlkozunk vele
elsésorban, mint fogaszati fém provokalta szenzibilizacid-
val. Az tjabban megjelent arany tartalmu externdk expo-
ziciéja szintén klinikai tiinetekhez vezethet.

Esetismertetés

A 40 éves ndbeteg erodalt szdjnyalkahartya tiinetei a buccalis és
pharyngealis nydlkahartyan foginygyulladassal és sziiré torokkapa-
rassal kezdddtek (1., 2. dbra), majd a bal halantékon alakult ki egy 1
cm-es holyag, illetve a hajas fejbdron par vaskos hyperkeratosissal
fedett papula volt lathat6. Kés6bb a labia majoron, majd négyégya-
szati vizsgalat sordn a hiivelyfalon is észleltek erosiokat, késébb a
gét anterior felszinén alakultak ki hélyagok. Parodontoldgiai Klini-
kan a torokbdl vett Tzanck sejt cytologia negativ volt. Szteroid ex-
ternak €s antibiotikum, antimycoticum, és aciclovir tartalmu gyogy-
szerek szedése utdn folyamata progredidlt.

Klinikdnkon a lagy szdjpadrdl tortént szovettani vizsgdlat soran
pemphigus vulgarisra utalé szoveti képet észleltiink, direkt immunf-
luoreszcens vizsgédlata pemphigus vulgarisra jellemz6 festédést mu-

1. dbra
A gingivan észlelt nydlkahdrtya erosidk
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2. dbra

A kemény és a lagy szdjpadon fajdalmas erosiok

3. dbra
Az epicutan teszt (brial allergen GmbH) felhelyezés utani
72 6rés értékelése

tatott, indirekt immunfluoreszcens
vizsgalata 1:160 aranyban pemphigus
vulgaris tipusi IgG antitesteket irt le.
Gégészeten a garatban erosiokat ész-
leltek intralaryngealis manifesztcié
nélkiil, gastroenterolégai vizsgdlata a
nyelSesd érintettségét kizarta, helico-
bacter pylori pozitivitdsa miatt eradi-
kacioban részesiilt. EMA, mellkas rtg,
STD vizsgilat negativ, EBV szerol6-
gia sordn IgG pozitivitds, M. pneumo-
niae 1gG pozitivitas, hepatitis B, C
szerol6gia negativ, hasi Uh pedig elté-
rést nem mutatott.

Kikérdezése soran deriilt fény a tii-
netek megjelenése el6tt fél évvel vég-
zett fogaszati beavatkozasra. Mivel a
klinikai képet a diszkrét bortiinetek
mellett a kifejezett szdjnyalkahartya
tiinetek dominaltak, felvetddott a fog-
pétlas provokdlé szerepe. Epicutan
tesztelést végeztiink brial fogdszati
sorral, mely nikkel, kobalt, kadmium,
higany, amalgam és Na-thiosulfatoau-
rat kontakt szenzibilizaciot (3., 4. db-
ra) igazolt. A hetedik napon az arany
provokalta bullosus reakciébol (4. db-
ra) szovettani (5. abra) és IF vizsgalat
tortént, melyek a pemphigus vulgaris
diagndzisat igazoltdk.

4. abra
Az arany epicutan préba 7. napos
értékelése

A1

5. dbra

A pozitiv reakci6 helyérél vett biopszia
szovettani képe
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6. dbra
A lagy és kemény szdjpad nyalkahartydjan észlelt
kiterjedt, helyenként sargas-fehér lepedékkel fedett
erosiok és erythema

A beteg hajhatdrra, dekoltdzsra lokalizdléd6 bullosus tiineteinél
valdszintinek latszik az a feltételezés, hogy ezeket elsGsorban az
ezeken a testtajakon alkalmazott arany tartalmd krém hasznalata in-
dukdlhatta.

Egy hoénappal késébb a pharyngealis szdjnyalkahartyan, lagy €s ke-
mény szdjpadon (6. dbra), mindkét oldali buccalis nydlkahdrtydn ész-
lelt kiterjedt sargas-fehér lepedékkel fedett erosiok, erythema és kife-
jezett gingivitis miatt tiineteinek kezelése céljabol osztalyos felvétele
tortént. Szisztémasan elséként i.v, majd p.o. napi 2 mg/ttkg dozisu
szteroid, majd egyidejiileg 2x50 mg azathioprin kezelést inditottunk
adekvat szupportiv és lokdlis kezelés mellett. Az alkalmazott terapiara
a beteg tiineti regressziét mutattak. Majd a szteroid adagjanak csok-
kentése mellett az alsé fogsornal egy dj bulla jelentkezett. Az észlelt
majenzim emelkedés, hypotensio, palpitatio-érzés miatt az azathioprin
terapiat elhagytuk és a kivant graviditds miatt a cyclophosphamid he-
lyett, a szteroid terapia mellett ciclosporint (3x50 mg) kezdtiink. A to-
vabbi mellékhatdsok miatt IVIG terdpidra tértiink at.

Megbeszélés

Az arany kontakt tulérzékenységet korabban extrém rit-
kanak vélt€k, ujabb vizsgilatokban a patch teszttel vizs-
galt betegek 6%-10%-ndl igazolhaté (1, 2). Az aranyat
gyogyszerként alkalmazzak rheumatoid arthritisben, de
adjuvans szerként a pemphigus oris terdpia rezisztens ese-
teiben is (3, 4). Az arany a bdron, illetve nyalkahdrtyan
provokdlhat szemhéj- és kézekzemat, pruritust, lichenoid
és maculo-papulosus kiiitéseket, urticariat, ritkdn erythe-
ma nodosumot, alopeciat, exfoliativ dermatitist, stomati-
tist, mucositist, oralis ulceraciokat (1, 3). Kozoltek sub-
cornealis pustularis dermatosis-tipusi IgA pemphigust és

contact orofacialis granulomatosist is az arany terapidval
Osszefiiggésben (5, 6).

Az arany kontakt tulérzékeny esetek szama nd. Erre val6
hajlamot jelentésen megnoveli az arany fogpdtlas, a néi
nem és a tarsuld nikkel és kobalt tilérzékenység (2,7). A
fogba beépitett, illetve a béron hordott arany jelentGsége
mads, mert szolubilitdsuk eltérd. Ahhoz, hogy az arany hap-
ténként viselkedjen, ionizdlédnia kell. A szdjban magasabb
a hémérséklet, az arany az élelmiszerek révén kiilonféle
aminosavakkal érintkezik, az 6tvozetekbdl arany oldédik
ki és fémionok képzének. Az allergids reakcid kialakuldsa-
nak esélyét a nydl és a mechanikai irritacié is noveli (6).

Pemphigus vulgarist gyégyszerek, virusok, és kozmeti-
kumok provokalhatnak. Genetikusan prediszpondlt bete-
gekben az autoantitest valaszt a kozmetikum okozta kré-
nikus antigén stimuldcié triggereli és tartja fenn (8, 9).
Esetiinkben az arany kontakt tilérzékenység pemphigus
vulgarist provokald szerepét a szdjban 1év6 aranypétlas, a
bértiineteknél az arany tartalmd kozmetikum haszndlata
igazolta.
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A Borgyogyaszati és Veneroldgiai Szemle Szerkesztosége fenntartja maganak a jogot
a hirdetések elfogaddsara,
de a hirdetések tartalmaért nem vallal felelGsséget.
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