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Szakképesitések, amelyekhez szakma szerinti pontszamként elszamolhato:

. boér-, nemibetegségek és kozmetologia,
. gyermekndgydgyaszat,

. haziorvostan,

. infektoldgia,

. intensiv terapia,

. klinikai genetika,

. klinikai mikrobiologus,

. mykologia,

. orvos (szakiranyu szakképesités nélkiil),
. orvosi laboratoriumi vizsgélatok,

. orvosi mikrobiologia,

. szlilészet-n6gyogyaszat,

. urologia,

. kérhazhygiéne,

. klinikai gyogyszerész,

. szakasszisztens,

. szakapolo,

. szakgondozo,

. védénd
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BEKOSZONTO

Kedves Kollegina/Kollega!

Semmelweis Ignac a vilagon a legismertebb magyar orvos, az anyak megmentdje, a vilag tiz
legnagyobb orvosa koz¢é tartozik. A klinikai infektologia és epidemioldgia megteremtdje.
Sziiletésének 200. évfordulojarol - az orszagos programok mellett — e jeles esemény alkalmabol a
Semmelweis Egyetem Laboratoriumi Medicina Intézet, tobb egyetemi klinika és budapesti korhaz
munkatarsanak részvételével tovabbképzést rendez, melynek egyik allomasa a 2018. oktober 12.-én
rendezendé Semmelweis nyomdokain: Négyogyaszati és sziilészeti fert6zések klinikuma,
mikrobioldogiai gyorsdiagnosztikaja, célzott antibiotikus kezelése és megel6zése cimii tovabbképzo
tanfolyam.

A tanfolyamon el6ado orvosok legszebb kotelességiiknek érzik, hogy a nagyhirii el6d szellemi
orokségét, utmutatasait kozel két évszazados tavlatbol a kor kihivasainak, ismereteinek megfeleléen
tartsak meg.

Ezért szives figyelmébe ajanljuk és tisztelettel meghivjuk a ,,Nogyogyaszati és sziilészeti fertozések
klinikuma, mikrobiolégiai gyorsdiagnosztikaja, célzott antibiotikus kezelése és megel6zése” C.
szintentarto és tovabbképzo tanfolyamra.

Evek 6ta kovetjiik a kongresszusok és tovabbképzOk programijat és ez a téma ilyen szerkezetben és
felfogasban valamiért mindig periférikusan jelenik meg, vagy kimarad, holott a maga komplexitasaval
igen jelent0s mindennapos orvosi, apoldi és szakasszisztensi feladat, diagnosztikai és terapias
tevékenység.

A ndgyogyaszati és sziilészeti fert6zések a nem jarvanyos fertézések kdzott az urogenitalis
fert6zéseken beliil a 2. helyet foglaljak el, s a mikrobioldgiai diagnosztikai laboratériumok vizsgalati
anyaganak tobb mint 20%-at adjék e fertdzések bakteriologiai tenyésztései.

A korokozok a valddi sejtfallal nem rendelkezé baktérium fertézések esetében csak molekularis
diagnosztikai modszerekkel (pl. polimeraz lanncreakcio, PCR), a sejtfallal rendelkezéknél
tenyésztéssel mutathato ki és identifikalhato, az antibiotikum érzékenység/rezisztencia
meghatarozashoz pedig kell a kitenyészett korokozo szintenyészete. A fertdzések
kezeléséhez/gyogyitasahoz pedig ismerni kell az antimikrobas és tiineti kezelés gyogyszeres
lehetdségeit.




A négyogyaszati és sziilészeti fert6zések pontos diagndzisanak megallapitasahoz rendkiviili
mértékben egymasra van utalva a kezeld orvos €s a klinikai mikrobiologus, a betegapold és a
laboratoriumi asszisztens, mert szobahdmérsékleten allandoan valtozo anyagbol (hiigycsé-, cervix-,
hiivelyvaladék, lochia, ujsziilétt liquor, gyomos aspiratum, stb) néha hurokdarabbdl, kell kimutatni a
korokozot szamos eszkdzrendszer segitségével, s ha a folyamatba egyetlen hiba csuszik, az téves
diagnodzishoz és helytelen kezeléshez vezethet. Genitalis sepsis esetén hemokultara sziikséges a helyes
diagnozis megallapitasahoz.

A Kkezelborvos szamara Sok esetben probléma a mikrobiologiai lelet értelmezése és a megfelel6
antibiotikum kivalasztasa, kiilondsen, ha a betegnek mas problémaéja is van, pl. anyagcsere betegségtol
szenved, terhes vagy vesefunkcios zavarai vannak, vagy korasziilétt 0jsziilott. Ezért gondoltuk, hogy
olyan tovabbképz6 tematikat allitunk 6ssze €s mutatunk be, amely egyiitt targyalja a n0gydgyaszati és

rrrrrrrr

Azt is tapasztaljuk, hogy a mikrobiologiai eszkdzrendszerek egyes elemeit €s azok pontos, szakszerti
hasznalatat az orvosok és apolok alig, vagy nagyon feliiletesen ismerik. A mikrobiologiai
diagnosztikai személyzet esetében a helyzet 1ényegesen jobb, de ott is nagy kiilonbségek vannak az
egyes laboratoriumok kozott. A kifejezetten négyodgyaszati és sziilészeti fertézések kezelésére szolgald
gyogyszerek ismerete is hagy kivannivalokat.

Ezért gondoltuk, hogy olyan tovabbképzd eszkdz-, anyag-, és gydgyszer-bemutatast is kellene
szervezni a tudomanyos programhoz, mely bemutatja az anyagok, eszkdzok és miiszerek teljes
arzenaljat a mikrobioldgiai minta vételének el6készitésétol a mintavételen, tarolason, szallitason,
tenyésztésen, identifikalason és antibiotikum érzékenységi vizsgalaton, valamint a leletkészitésen €s
validalason at az elektronikus leletkiadasig. Ugyanakkor ismertetné mind az antimikrobas mind tiineti
kezelés lehetdségeit is.

Ugy gondoljuk, hogy a Semmelweis Ev alkalmabol kiilonds jelentéséget kapnak a fertdzésekkel
kapcsolatos tudomanyos és tovabbképzo rendezvények, mivel kozel két évszazados folyamatos
kiizdelem ellenére sem sikertilt a fertdzéseket teljesen felszdmolni, s6t az orvostudomany fejlodésének
nem kivanatos mellékhatasaként a korhazi és inplantatum fertézések gyakoribba valtak. Szerencsére a
fertézések kezeléséhez és gyogyitasahoz megvannak a sziikséges eszk6zok és gyogyszerek, ezért a
fatalis kimenetelek jelentdsen csokkenthetdk, ha tudjuk, hogy a korszert diagnosztikai eszkozoket
hogyan kell szakszertien alkalmazni, a tiineti és célzott antibiotikus kezelést mikor és hogyan kell
végezni.

A program végrehajtasahoz olyan kivalo eldadokat sikeriilt megnyerni, akik a témaban kiemelkedden
jaratosak és elismertek.

Nagy 6romiinkre szolgalna, ha Kollegina/Kollega részt venne a tanfolyamon.
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